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Stralsund. Jeder Mensch
benötigt ab und zu Urlaub um
Entspannung zu finden. Nicht
nur für sich selbst ist Ausgegli-
chenheit von Bedeutung, son-
dern auch für die Menschen
im direkten Lebensumfeld.
Die Pflege von Angehörigen
ist eine Herzensangelegen-
heit, kann aber auch an die
Substanz und Beziehung zu-
einander gehen, wenn
Freiräume auf Dauer einge-
schränkt sind und sich keine
Möglichkeit zur Erholung bie-
tet. An dieser Stelle und auch
bei Verhinderung durch
Krankheit oder Termine,
möchte der Uhlenhaus® Pfle-
gedienst durch das Angebot
der (Urlaubs)verhinderungs-
pflege unterstützend zur Seite
stehen. Der Begriff „Verhin-
derungspflege“ bezeichnet ei-
ne pflegerische Ersatzleistung
deren Kosten durch die Pfle-
geversicherung übernommen
wird. Die Rahmenbedingun-
gen zur Inanspruchnahme

dieser Leistung sind geregelt
nach dem § 39, Sozialgesetz-
buch XI.

Voraussetzung für eine Er-
satzpflege ist, dass die pfle-
gende Person den Pflegebe-
dürftigen vor der erstmaligen
Verhinderung mindestens

6 Monate in seiner häusli-
chen Umgebung gepflegt hat.

Die mögliche Dauer einer
Pflegevertretung beträgt aktu-
ell 28 Tage pro Jahr.

Sie kann für den kompletten
Zeitraum, wochenweise, tage-
weise oder stundenweise und

vor allem rund um die Uhr
(24h-Pflege) und kurzfristig
erfolgen. Die Mitarbeiter des
Uhlenhaus® Pflegedienstes
freuen sich seit Anfang Okto-
ber 2014, zusätzlich zu dem
Angebot der häuslichen Er-
satzpflege im eigenen Zuhau-
se, einen gemütlichen und hel-
len Wohnraum innerhalb der
Memo Clinic® zur Kurzzeit-
miete anbieten zu können.

Diese kleine Wohneinheit in
der Spezialeinrichtung für
Demenz soll vorrangig die
bestmögliche und individuelle
Betreuung für an Demenz er-
krankte Pflegebedürftige er-
möglichen.

Bei weiteren Fragen zu un-
seren Angeboten in Bezug auf
die (Urlaubs)verhinderungs-
pflege stehen Ihnen Frau Abs-
hagen (Bereichsleitung der
Memo Clinic® und der Ver-
hinderungspflege) und unser
Pflegeteam des Uhlenhaus®

Pflegedienstes gern mit Rat
und Tat zur Seite.

Verhinderungspflege
Uhlenhaus® Pflegedienst
Frau M. Abshagen / C. Köpke
Telefon: 03831 35469089
Mobil: 0176 82069273
betreuungsdienst@uhlen-
haus.de
Adresse: Rotdornweg 12,

18439 Stralsund
Autor: Susanne Kasch, M. Sc.

Memo Clinic
Spezialeinrichtung für Menschen mit Demenz

18439 Stralsund - Rotdornweg 12
Telefon: 03831 3569-0 - Fax: 03831 3569-99 - info@memoclinic.de - www.uhlenhaus.de

(URLAUBS)VERHINDERUNGSPFLEGE
Häusliche Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson

Ein heller, mit warmen Farben eingerichteter Wohnraum.
Fotos (2): Marketing UH

Maria Abshagen, Bereichsleitung
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