UHLENHAUS BETREUUNGSDIENST

Hausliche Betreuung von Menschen mit schweren psychischen Erkrankungen

Seit einem Jahr unterstiitzt
der Uhlenhaus Betreuungs-
dienst immer mehr Menschen
mit psychischen Erkrankun-
gen, mit geistiger Behinde-
rung und pflegende An-
gehorige von Menschen mit
Demenz im eigenen Heim.

Anspruch auf die Zusitzli-
chen Betreuungsleistungen
nach § 45b SGB XI. haben
Pflegebediirftige der Pflege-
stufen I — I1I, aber auch Men-
schen mit der sogenannten
Pflegestufe 0, deren Alltags-
gestaltung in erheblichem
Umfang eingeschrinkt ist.

Um die Leistung in An-
spruch nehmen zu konnen,
wird bei der Pflegeversiche-
rung ein formloser Antrag ge-
stellt. Der MDK (Medizini-
sche Dienst der Krankenkas-
sen) stellt daraufhin in einer
Begutachtung die Anspruchs-
berechtigung fest.

Diese liegt bei 1200 Euro fiir
die erheblich eingeschrinkte
Alltagskompetenz, bzw. bei
2400 Euro fiir schwere Fille.

Kriterien fiir die Begutach-
tung sind u. a.: unkontrollier-
tes Verlassen des Wohnberei-
ches, selbst- und fremdge-
fahrdendes Verhalten, Beein-
trachtigungen des Gedéacht-
nisses, der Orientierung, Un-
fahigkeit den Tagesablauf zu
strukturieren, starker An-
triebsmangel oder zeitlich
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che Pflege eines Pflege-
bediirftigen ( Pflegestufe
1-3) durch eine andere,
als die normalerweise
titige Bezugsperson,
wenn diese aufgrund von
Erholungsurlaub, Krank-
heit oder anderen Griin-
den verhindert ist. Vor-
aussetzung ist, dass min-
destens eine Privatper-
son vor der erstmaligen
Verhinderungspflege fiir
mehr als 6 Monate in der
héduslichen Umgebung
des Pflegebediirftigen
gepflegt hat. Wenn die
Verhinderungspflege

durch einen anerkannten
Pflegedienst ausgelibt

am

iiberwiegende Niedergeschla-
genheit, Verzagtheit und
Hilflosigkeit.

Grundsitzlich dienen die
zusétzlichen Betreuungslei-
stungen dazu, den hilfsbe-
diirftigen Menschen zu unter-
stiitzen und ihm eine weitere
Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben zu ermdglichen.
Dariiberhinaus sollen hiermit
auch evtl. vorhandene pflege-
bedurftige Angehorige, die
durch die intensive héusliche
Pflege hiufig stark psychisch
und kdrperlich gefordert sind,
entlastet werden.

Die Leistungen des Uhlen-
haus Betreuungsdienstes um-

fassen als aufsuchende Hilfe
z.B. Spazierginge, Training
der geistigen Fahigkeiten,
Aktivierungs- und Mobilisie-
rungsiibungen, aber auch Be-
gleiten zum Einkaufen, zu
Arztbesuchen oder Hilfe bei
der Tagesstrukturierung. Die
genauen Inhalte, sowie die
Dauer und Héufigkeit der Be-
suche werden individuell mit
den Klienten und deren An-
gehorigen abgesprochen.

Ein weiteres Angebot des
Uhlenhaus Betreuungsdien-
stes stellt die sog. ,,Verhinde-
rungspflege in der eigenen
Hiuslichkeit dar. Hierbei
handelt es sich um die héusli-

wird, kann der volle Be-
trag in Anspruch genommen
werden. Dabei iibernimmt die
Pflegekasse die Kosten fiir ei-
ne maximale Dauer von 28
Tagen pro Jahr. Dies kann fiir
den kompletten Zeitraum,
aber auch Wochen-, Tage-
oder Stundenweise erfolgen.
Der Vorteil der Leistungser-
bringung durch den Uhlen-
haus Pflegedienst besteht dar-
in, dass hier qualifizierte
Fachkrifte im Schichtdienst,
also rund um die Uhr, fiir den
zu Pflegenden vor Ort sein
konnen. Entsprechend kann
der Pflegebediirftige in seiner
gewohnten Umgebung ver-
bleiben. Dies ermoglicht ihm

und den pflegenden An-
gehorigen ein besonderes Ge-
fihl der Sicherheit und Ge-
borgenheit. Insgesamt iiber-
nimmt die Pflegekasse die
Kosten bis zu 1550 Euro pro
Jahr. Die pflegenden An-
gehorigen erhalten fiir die
Dauer der Verhinderungs-
pflege, mit Ausnahme des 1.
und letzten Tages der Vertre-
tung, kein Pflegegeld, jedoch
weiterhin Pflegesachleistun-
gen.

Weitere Informationen er-
halten Sie von Ihrem Uhlen-
haus Betreuungsdienst. Ger-
ne besuchen wir Sie auch un-
verbindlich und kostenlos in
der eigenen Héauslichkeit, um
Sie zu den Betreuungsinhal-
ten und -abldufen, sowie den
Abrechnungsmodalititen zu
beraten und das passende An-
gebot fiir Sie zu finden.

Leiterin Betreuungsdienst:
Teresa Wrase, Rotdornweg
12, 18439 Stralsund, Tel:
03831 — 3569061 Mobil: 0176
—32673705

Leiterin Verhinderungspfle-
ge in der eigenen Héiuslich-
keit: Jenny Penke, Rotdorn-
weg 12, 18439 Stralsund, Tel:
03831 - 3569089, Mobil: 0176
- 82069273

Teresa Wrase,
Ergotherapeutin,
Leiterin Betreuungsdienst
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