
Tagesklinik am Standort 
Uhlenhaus Campus, Stralsund 
Andershof

Tagesklinik für Psychosomatische Medizin und Psy-
chotherapie mit angeschlossener Institutsambulanz 
in Bartmannshagen bei Grimmen

Die Geschichte der Uhlenhaus Group 
begann vor mehr als 15 Jahren mit der Idee 
zweier langjähriger Freunde, Dr. Ronald 
Zabel und Olaf Hartmut Waehnke, in Stral-
sund ein Ärztehaus mit dem Schwerpunkt 
„Psychische Gesundheit“ zu erö�fnen. 

Während Dr. Zabel als Facharzt für Psycha-
trie,  Psychotherapie, Geriatrie und Facharzt 
für Psychosomatische Medizin sein umfang-
reiches Wissen zu Versorgungspfaden im 

ärztlichen Bereich einbrachte, war klar, dass 
Olaf H. Waehnke als Betriebswirt für den 
kaufmännischen Bereich verantwortlich 
zeichnen sollte. 
Ein Name für die gemeinsam gegründete 
Gruppe verschiedener Unternehmen im 
Gesundheits – und Sozialbereich war mit 
Sanierung der bereits 1908 gebauten und 
2001 sanierten Villa der ehemaligen Bau-
herren Kühn und Uhle zu einem Ärztehaus, 
als „Uhlenhaus”, schnell gefunden. Schon 
bald nach der Erö�fnung des Hauses, mit der 
Einmietung eines Erwachsenen- und einer 
Kinderpsychiaterin sowie mit Erö�fnung wei-
terer Praxen im Haus (z.B. Psychologen) folg-
ten die Gründung der heutigen Uhlenhaus 
PFLEGE GmbH als Träger eines Alten- und 
Krankenp�legedienstes mit Psychiatrischem 
Fachp�legedienst und der Uhlenhaus SOZIAL 
gGmbH als Träger eines Sozialdienstes. Nach 
und nach kamen weitere Firmen, wie die 
heutige Uhlenhaus KLINIK GmbH, die Träger 
mehrerer Tageskliniken mit Insitutsambu-
lanzen, dazu. Mittlerweile zählt die gesamte 

Unternehmensgruppe (Uhlenhaus Group) 
mehr als 300 Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen und hat sich zu einem festen Bestandteil 
der medizinischen und sozialen Versorgung 
in der Hansestadt Stralsund sowie im Groß-
raum Vorpommern – Rügen etabliert. Dabei 
bestehen die Kernkompetenzen in den 
Bereichen ambulante und teilstationäre 
medizinische Versorgung, Rehabilitation, 
P�lege und soziale Betreuung. So gehören 
heute neben zwei Standorten eines Medizi-
nischen Versorgungszentrums (MVZ) auch 
zwei Tagesp�legeeinrichtungen für Men-
schen mit Alterserkrankungen und Demenz 
und verschiedene Betreute Wohnobjekte, 
wie Knieperhaus und Sundhaus, zum Unter-
nehmensverbund. Insbesondere im Bereich 
der Komplexversorung für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen war die 
Unternehmensgruppe mit ihrem bereits 
2006 auf den Weg gebrachten Projekt einer 
Memo Clinic® als Spezialeinrichtung für 
Menschen mit Demenz in Stralsund für das 
ganze Bundesland Wegbereiter für eine 
verbesserte Versorgung dieser Patienten-
gruppe. Neben fachärztlicher und psycho-
logischer Diagnostik, leitliniengerechter 
Therapie, P�lege und Wohnbetreuung der 
Erkrankten gehörte von Anfang an die Unter-
stützung der Angehörigen zu den Versor-
gungsbausteinen dazu. 
Um die Idee einer besseren regionalen Ver-
netzung bei der Versorgung Demenzkranker 
weiter zu verbreiten, wurde 2013 der För-
derverein Memo Clinic® für Menschen mit 
Demenz e.V. gegründet. Zu den Aktivitäten 
des Vereins gehören neben Beratung und 
Schulung Angehöriger, auch die Organisa-
tion eines Tanzcafés an jedem ersten Diens-
tag im Monat für an Demenz Erkrankte, 
Angehörige und Interessierte im Stralsunder 
Café „Zur Muschel“ in der Nähe des Stadtha-
fens. 
Um die komplexe Gesundheitsversorgung 
für Menschen der Hansestadt und der Region 

auszubauen und qualitativ zu verbessern, 
erfolgte im Herbst 2016 bei Anwesenheit 
des heutigen Wirtscha�ts- und Gesundheits-
ministers Harry Glawe (CDU) der Spatenstich 
für den Neubau eines neuen Ärztehauses 
und einer Tagesklinik für Psychosomatische 
Medizin in Stralsund Andershof. Mit dem 
Neubau direkt neben der bereits bestehen-
den Tagesklinik für Psychiatrie und Psycho-
therapie der Unternehmensgruppe und 
der Memo Clinic® soll einerseits auf den 
gesteigerten Versorgungsbedarf reagiert 

und anderseits die Gesundheitsversor-
gung im Bereich Psychiatrie, Psychosoma-
tik und Altersmedizin an einem Standort, 
dem Uhlenhaus Campus, zentralisiert und 
gebündelt werden. 
Nicht nur in der Hansestadt Stralsund, 
sondern auch im ländlichen Raum um die 
Stadt Grimmen erfolgten 2016 Investitionen 
durch die Unternehmensgruppe. So wurde 
in Kooperation mit dem DRK Krankenhaus 
Grimmen nach Umbau- und Modernisie-
rungsarbeiten eine Tagesklinik für Psycho-

somatische Medizin und Psychotherapie 
mit angeschlossener Institutsambulanz 
direkt in das bestehende Krankenhaus in 
Bartmannshagen integriert. Mit ihren acht 
tagesklinischen Behandlungsplätzen, der 
barrierefreien Bauweise und der Lage direkt 
auf dem bestehenden Krankenhausgelände, 
trägt die Einrichtung zur Erweiterung des 
Versorgungsspektrums des gesamten Kran-
kenhauses bei. 
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Tagesklinik
Notiz
Das ist ein sehr altes Bild.das erkenne ich an Schildern am Haus.Für das Haus gibt es bessere Bilder wo dasGelb noch schöner war. Ist nicht von mir bereitgestellt!

Tagesklinik
Notiz
diese bilde ist auch so ein Regenbild.Was soll das.? Ist auch nicht von mir/uns.Da hatte ich bessere Vorlagen gegeben.

Tagesklinik
Notiz
Wenn dieses Bild muß im Text stehen:Tagesklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie mit angeschlossener Institutsambulanz in Bartmannshagen im DRK-Krankenhaus Grimmen.

Tagesklinik
Notiz
mit Registry Mark  zwischwen Uhlenhaus und Group

Tagesklinik
Notiz
Bei dem Logo fehlt der Fuß und der Schnabel.  Auchtung Vorlage ansehen.!
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mit Registry Mark  zwischwen Uhlenhaus und Group


