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TCM-Praxis 

im UHLENHAUS

Unser Therapieangebot in Stralsund

– Chronisch entzündliche Erkrankungen 

Seit Februar 2020 bietet Rolf Kuder in seiner 

Privatpraxis am Knieperdamm 7 in Stralsund 

die Behandlung mit Traditioneller Chinesischer 

Medizin (TCM) an. Dieses neue Therapie-

angebot der Uhlenhaus Gruppe entstand in 

enger Zusammenarbeit mit dem Konfuzius-

Institut Stralsund und der Ratsapotheke 

Stralsund. 

Zum Einsatz kommen Puls- und Zungen-

Das Anliegen der Praxis ist es, chinesische 

Medizin für westliche Menschen nutzbar zu 

machen und ihnen den Schatz dieser alten 

Heilkunde zu erschließen.

 Neurodermitis 

 wie Rheuma, Darmentzündungen oder 

Er bringt über 20 Jahre TCM-Erfahrung in  

Klinik und Praxis mit. 

Herr Kuder ist in Deutschland approbierter 

Arzt für Naturheilkunde und hat zudem 

jahrelang in Peking gelebt und dort am WHO 

Collaborating Center for Traditional Chinese 

Medicine studiert und die Lehrberechtigung 

für Akupunktur erworben. 

diagnostik, chinesische Phythotherapie 

(Therapie mit chinesischen Heilpflanzen) 

und Akupunktur. 

Typische Indikationsgebiete sind: 



– Erkrankungen der Wirbelsäule und der 

 Gelenke wie Rücken oder Knie-

 schmerzen

– Frauenleiden wie Regelschmerzen oder 

 Wechseljahresbeschwerden

– Neurologische Störungen wie Neuro-

– Tumorerkrankungen, hier jedoch im 

 Sinne einer Begleittherapie und 

 Nachsorge

Die rezeptpflichtigen Verordnungen über 

chinesische Kräuter werden individuell  

von Apotheken zubereitet und berechnet. 

Private Krankenkassen oder die Beihilfe 

entscheiden von Fall zu Fall, ob die Kosten 

für die Kräuter übernommen werden 

können. Die gesetzlichen Krankenkassen 

übernehmen die Therapiekosten 

grundsätzlich nicht. 

 pathien und Neuralgien     

Die ärztlichen Leistungen der TCM Praxis 

werden nach der Gebührenordnung für 

Ärzte (GOÄ) abgerechnet. Sie erhalten  

eine Rechnung von der Uhlenhaus KLINIK 

GmbH. Diese Kosten werden im Normal-

fall von privaten Krankenkassen oder der 

Beihilfe übernommen. 

Die Kosten:



Stralsund

Rolf Kuder

Arzt für Naturheilkunde

18435 Stralsund

Knieperdamm 7

Tel.: 03831 30 49 53

Fax: 03831 30 49 51

E-Mail: r.kuder@uhlenhaus.de

www.uhlenhaus.de

Dienstag und Donnerstag

9:00 – 16:00 Uhr

und nach Vereinbarung
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